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四国のみち⑰「明神山大海原のみち」 

 

【日  時】 ２０１７年１１月１３日（月曜日）    

【天  気】 晴れ 

【メンバー】 ＣＬ佐藤知弘 ＳＬ河野  順 天野民代 中野裕司     計４名 

【アクセス】 

  ＪＲ福井駅から明神山へ向かう班と、明神山山頂と由岐町阿部の間をピストンす

る班に分かれて行動した。 

ピストン組は、国道 55 号から県道 26 号に入り、伊座利峠から林道経由で明神山

山頂駐車場へ。JR 福井駅から約 13km、約 35 分の行程である。 

【コースタイム】 

ＪＲ福井駅････3.6km（55 分）････船頭ヶ谷････2.5km（70 分）････阿部分岐････

1.2km（30 分）････明神山････1.2km（20 分）････阿部分岐････2km（50 分）････

阿部バス停 

                  計 歩行距離  10.5km  所要時間  約 4 時間 

【コース概要】 

ＪＲ福井駅から案内標識に従い踏切を渡る。しばらく集落の間を歩くと、やがて

福井町らしい竹林の中の坂道になり、峠に向かって次第に傾斜を増す。竹林の中の

峠を越えるといったん船頭ヶ谷の集落にでる。車道を暫く進むと案内標識があり、

右に折れ車道を過ぎると、やがて明神山への登山道に入る。谷沿いに進む登山道は、

所々石段や擬木の階段が残っているが、かなり荒れており、阿部への分岐までは注

意して進む必要がある。明神山へは峯神社からのルートが一般的なのか、通る人も

少ないようだ。 

阿部分岐からも長い階段が続く。急な登りだが、次第に阿部方面の展望が開ける。

勾配が緩やかになり、電波塔が近づくと明神休憩所に着く。ここから見下ろす太平

洋の眺めは素晴らしい。 

  電波塔が立ち並ぶ中、大岩群の横を抜けると頂上駐車場に着く。奥峰神社の鳥居

をくぐって石段を登ると明神山山頂である。天気に恵まれれば 360 度の展望を楽し

むことができる。 

  阿部へは、一旦分岐まで戻り、案内標識に従い南へ下る。上り以上に荒廃した道で

足下に注意して歩きたい。 

やがて広場のような所まで下りると道も歩きやすくなり、車道に出て、暫く進む

とゴールの阿部バス停に着く。 

【リーダーの感想】 

明神山へは峯神社からのルートが一般的なのか、船頭ヶ谷から明神山分岐までの

間はかなり荒れている。通る人も少ないようだ。 

配車が難しいので、体力に自信があれば、ＪＲを利用し、次の「阿部由岐潮騒のみ

ち」も併せて歩きたいものである。  
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② 福井駅にある四国のみち案内板 

 

① 明神山山頂 

④ 明神山鉄塔 ⑤ 峯神社 

③ 船頭ヶ谷 
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